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ZAHNREINIGUNG
FÜR EIN SAUBERES  
UND GESUNDES LÄCHELN



1.  Benutzen von Zahnpasta

Für Ihre Zahnreinigung benutzen Sie eine feine, nicht schaumige 
Zahnpasta mit einer niedrigen Abrasion, welche für empfindliche 
Zähne und bei Zahnfleischbluten geeignet ist. Auf die Zahnbürste 
ETA Sonetic geben Sie nur eine kleine Menge Zahnpasta. 

2.  Positionierung der Zahnbürste

Die Zahnbürste legen Sie leicht schräg an die Zähne an. Der Bürsten-
kopf muss den Zahn und das Zahnfleisch in einem kleineren Winkel 
als 45° berühren. Drücken Sie die Zahnbürste nicht zu stark an,  
da sonst die Borsten nicht mehr schwingen.

3.  Bewegung zwischen Zähnen

Die Zahnbürste bewegen Sie langsam von einem auf den nächsten 
Zahn. Anschließend führen Sie eine Bewegung vom Zahnfleisch 
zum Zahn hin aus. 

Mit der Schallzahnbürste richtig Zähne putzen

Wirkungsprinzip der elektrischen 
Schallzahnbürste Eta Sonetic
Die Schallzahnbürsten von ETA basieren auf dem 
Prinzip von Schall-Vibrationen, die durch hohe Ge-
schwindigkeiten die Borsten in Schwingung bringen 
und so einen wirksamen Flüssigkeitsstrom aus Was-
ser und Zahnpasta bilden, der auch die Reinigung der 
Zahnzwischenräume unterstützt.
Durch die Vielzahl feiner Hochfrequenzbewegungen 
wird effektiv und sanft Plaque entfernt. 

Der Antrieb in den ETA Sonetic Zahnbürsten führt mit 
bis zu 31000 Bürstenkopfbewegungen pro Minute 
zu mehr Bewegungen als eine manuelle Handzahn-
bürste. 
Die Schallzahnbürsten sind ebenso für Personen mit 
empfindlichen Zähnen und bei Zahnfleischbluten 
sowie für die Nutzung bei Zahnspangen, Füllungen, 
Kronen und Veneers geeignet und tragen zur deut-
lichen Verbesserung der Zahnfleischgesundheit bei.

4. Innenflächen der Zähne

Vergessen nicht, auch die Innenflächen der Zähne im Ober- und auch 
Untergebiss zu reinigen. Benutzen Sie hier die gleiche Bewegung wie 
bei den Außenflächen der Zähne.

5.  Vordere Zähne

Bei den vorderen Zähnen richten Sie die Zahnbürste auf den Innenflä-
chen vertikal aus. Für diese Flächen nehmen Sie sich außerordentlich 
viel Zeit. Der nicht entfernte Zahnbelag entwickelt sich zu Zahnstein 
und Dieser lässt sich nicht mehr herkömmlich entfernen.

6.  Kauflächen

Die Kauflächen der Zähne reinigen Sie mit langsamen Bewegungen 
der Bürste. 

7.  Hintere Zähne

Achten Sie darauf, auch die Backenzähne intensiv von allen Seiten 
sanft zu reinigen. 



Schallzahnbürste 
Sonetic
ETA070790000

Lichtsignalisierung 
für Betrieb  

und Ladung 

Verschieden 
farbige Bürsten 
mit hochwertigen 
DuPont–BorstenSchonende Zahn–und Zahnfleischreinigung 

dank Schalltechnologie MOVE+  
(bis zu 31 000 Bürstenkopfbewegungen/min.)

MicroBUBBLES Technologie

Sehr lange Ausdauer (Akku 3,7 V Li-ion)

Intelligenter Timer mit 30 Sekunden 
Intervallen

3 Reinigungsprogramme: intensiv, 
schonend und Massage für eine bessere 
Durchblutung des Zahnfleisches

• Schonende Zahn–und Zahnfleischreinigung 
dank Schalltechnologie MOVE+

• MicroBUBBLES Technologie

• Intelligenter 2-Minuten-Timer mit  
30 Sekunden Intervallen

• Kabellose (Induktions) Ladetechnologie  
für einfache und sichere Bedienung  

• Wasserdicht nach Schutzklasse IPX7

• Die Zahnbürste ist auch für Personen 
mit empfindlichen Zähnen und bei 
Zahnfleischbluten geeignet

Schallzahnbürste Sonetic 
mit UV-Technologie
ETA170790000

3 verschieden farbige 
Bürsten mit hochwertigen 

DuPont–Borsten

Maximale Hygiene  
- Desinfektion dank  

UV-Technologie

UV-Technologie: Reinigung, Sterilisierung, 
Desinfektion der Bürsten

Schonende Zahn- und Zahnfleischreinigung 
dank Schalltechnologie MOVE+  
(bis zu 31 000 Bürstenkopfbewegungen/Min.)

MicroBUBBLES Technologie

Sehr lange Ausdauer  
(Akku 3,7 V Li-ion)

Intelligenter 2-Minuten Timer

3 Reinigungsprogramme: intensiv, schonend 
und Massage für eine bessere Durchblutung 
des Zahnfleisches

• Schonende Zahn–und Zahnfleischreinigung 
dank Schalltechnologie MOVE+

• MicroBUBBLES Technologie

• Maximale Hygiene–UV-Technologie: 
Reinigung, Sterilisierung, Desinfektion der 
Bürsten

• Intelligenter 2-Minuten Timer mit  
30 Sekunden Intervallen

• Kabellose (Induktions) Ladetechnologie  
für einfache und sichere Bedienung 

• Wasserdicht nach Schutzklasse IPX7

• Die Zahnbürste ist auch für Personen 
mit empfindlichen Zähnen und bei 
Zahnfleischbluten geeignet 

• Lichtsignalisierung für Betrieb  
und Ladung 



150 ml 
Wasserbehälter

Munddusche

Munddusche

Praktische Ständer mit 
Aufbewahrungssystem

Mundzentrum 
Sonetic
ETA270790000

Kombination von Schallzahnbürste  
und Munddusche

Schonende Zahn-und Zahnfleischreinigung  
dank Schalltechnologie MOVE+  
(bis zu 31 000 Bürstenkopfbewegungen/Min.)

Sehr lange Ausdauer (Akku 3,7 V Li-ion)

Intelligenter Timer mit 30 Sekunden Intervallen

3 Reinigungsprogramme: intensiv,  
schonend und Massage für eine bessere 
Durchblutung des Zahnfleisches

MicroBUBBLES Technologie

• Der Wasserstrahl der Munddusche entfernt 
effektiv Zahnbelag und Bakterien am 
Zahnfleisch und in Zahnzwischenräumen 

• Für die tägliche Mundhygiene und als 
Ergänzung zur Reinigung von Implantaten, 
festen Zahnspangen, Brücken und Kronen 
geeignet

• Massiert und verbessert die Durchblutung  
des Zahnfleisches

• Mini-Filter gegen Kalkablagerungen 

• Wasserdicht nach Schutzklasse IPX7

• Lichtsignalisierung für Betrieb und Ladung

Munddusche  
Aqua Care
ETA070890000

Schonendes und wirksames 
Zahnpflegesystem für Zähne  
und Zahnzwischenräume

Extrem lange Ausdauer

3 Reinigungsprogramme

Kieferorthopädische Düse  
für festsitzende Zahnspangen 
zusätzlich erwerbbar

• Der Wasserstrahl der Munddusche entfernt 
effektiv Zahnbelag und Bakterien am 
Zahnfleisch und in Zahnzwischenräumen  
(Wasserstrahl 0,6 mm)

• Für die tägliche Mundhygiene und als 
Ergänzung zur Reinigung von Implantaten, 
festen Zahnspangen, Brücken und Kronen 
geeignet

• Betriebsdruck 2,7–6,2 Bar

• Universalspannung 100–240 V ermöglicht 
eine Mitnahme für unterwegs

• Hochwertiger Li-ion Akkumulator mit einer 
Ausdauer bis zu 50 Minuten 



• Ladeetui und Ständer mit UV-Technologie

• Schonende Zahn- und Zahnfleischreinigung   
dank Schalltechnologie MOVE+

• MicroBUBBLES Technologie

• Intelligenter Timer 

• Kabellose (Induktions) Ladetechnologie

• Wasserdicht nach Schutzklasse IPX7

• Die Zahnbürste ist auch für Personen mit 
empfindlichen Zähnen und bei Zahnfleischbluten 
geeignet 

• Für Reisen geeignet

Sonetic Reiseschallzahnbürste 
mit Ladeetui  
und UV-Technologie
ETA470790000

UV-Desinfektion 

Innovative Schalltechnologie MOVE+  
(bis zu 31 000 Bewegungen/Min.)

MicroBUBBLES Technologie

Sehr lange Ausdauer (Akku 3,7 V Li-ion)

Intelligenter Timer 

3 Reinigungsprogramme: intensiv, schonend 
und Massage für eine eine bessere 
Durchblutung des Zahnfleisches

UV-Desinfektion im Etui 
desinfiziert und entfernt 

Bakterien 

2 verschieden  
farbige Bürsten  

mit hochwertigen 
DuPont-Borsten



Schallzahnbürste 
Sonetic
ETA070990000, ETA070990010

Innovative Schalltechnologie MOVE+  
(bis zu 22 000 Bewegungen/Min.)

MicroBUBBLES Technologie

Sehr lange Ausdauer 

Intelligenter Timer

2 Reinigungsprogramme: intensiv, schonend

• Schonende Zahn- Zahnfleischreinigung  
dank Schalltechnologie MOVE+

• MicroBUBBLES Technologie 

• Intelligenter 2-Minuten-Timer

• Wasserdichte Ausführung 

• Die Zahnbürste ist auch für Personen mit empfindlichen 
Zähnen und bei Zahnfleischbluten geeignet 

• Betrieb mit 1 Stck. AAA Batterie

Ergomischer gummierter 
Handgriff

Verschieden farbige 
Bürsten mit hochwertigen 
DuPont–Borsten



Für Kinder und Teens 8–12 Jahre geeignet Für Kinder 3–10 Jahre geeignet

Junior Schallzahnbürste 
Sonetic
ETA071190000, ETA071190010

Schonende Reinigung der Zähne  
und Zwischenräume

 Sehr lange Ausdauer

 3 Reinigungsprogramme 

MicroBUBBLES Technologie

• Schonende Zahn–und Zahnfleischreinigung dank 
Schalltechnologie MOVE+

• MicroBUBBLES Technologie für Zwischenräume

• Intelligenter 2-Minuten-Timer für gleichmäßige Reinigung 

• Wasserdicht nach Schutzklasse IPX7

• Die Zahnbürste ist auch für Kinder mit empfindlichen 
Zähnen und bei Zahnfleischbluten geeignet

• Betrieb mit 1 Stck. AAA Batterie 

Hochwertige 
und weiche  
DuPont–Borsten

Ergonomisch 
geformter 
gummierter 
Handgriff

Kinder Schallzahnbürste 
Sonetic 
ETA071090000, ETA071090010

Innovative Schalltechnolgie MOVE+  
(bis zu 16 000 Bewegungen/Min.)

MicroBUBBLES Technologie 

Sehr lange Ausdauer  
(bis zu 7 Monate)

Intelligenter Timer 

Farbige Hinterbeleuchtung

• Schonende Zahn–und Zahnfleischreinigung  
dank Schalltechnologie MOVE+

• MicroBUBBLES Technologie zur Reinigung  
der Zwischenräume

• Intelligenter 2-Minuten-Timer für gleichmäßige Reinigung

• Rutschfeste und wasserdichte Ausführung 

• 2 Zahnbürsten enthalten  
(1x für Kinder 3-6 Jahre, 1x 7-10 Jahre)

• Betrieb mit 1 Stck. AAA Batterie 

Hochwertige  
und weiche 
DuPont–Borsten 

Farbiges Licht und 
bunte Applikationen 
sorgen für eine 
spielerische Reinigung
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4Aus der täglichen Reinigung machen Sie ein 
Ritual. Seien Sie Vorbild für Ihre Kinder und 

putzen sogar gemeinsam. Die ersten 10 Jahre zeigen 
Sie Vehemenz und lassen das tägliche Reinigungs-
ritual nicht ausfallen. Helfen Sie anfänglich bei der 
Zahnreinigung und zeigen dem Kind, wie es richtig 
funktioniert. Später lassen Sie die Kinder selbst put-
zen und bleiben dabei präsent.

Auch in frühem Alter kümmern Sie sich  täglich 
um die Zwischenräume des Kindes und schen-

ken dem gesonderte Aufmerksamkeit.

Wenn Sie unsicher sind, ob die Zähne Ihres 
Kindes sauber und bakterienfrei sind, können 

Sie in der Apotheke Belagstabletten kaufen, um den 
verbleibenden Belag zu färben und somit Rückstände 
erkennbar zu machen.

Bringen Sie Ihren Kindern bei, stilles Wasser 
zu trinken. Vermeiden Sie süße Speisen und 

Getränke mindestens eine Stunde vor dem Schlafen-
gehen. Nach der abendlichen Zahnreinigung sollte 
nur noch stilles Wasser getrunken werden. 

Führen Sie die erste zahnärztliche Untersu-
chung mit Ihrem Kind durch, sobald der erste 

Zahn erscheint. Besuchen Sie den Zahnarzt mit Ihren 
Kindern aller 6 Monate und vergessen Sie nicht die 
tägliche Zahngesundheit.

Den Ersatzkopf wechseln Sie alle 3 Monate. 
Die Reinigungseffektivität lässt nach mehre-

ren Wochen nach.

Motivieren Sie Ihre Kinder spielerisch für die 
Reinigung und denken Sie immer daran, genug 

Lob für ihre Zahnreinigungsarbeit auszusprechen.

TIPPS UND GUTER RAT
für Eltern
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Mittlere Härte
FlexiClean | ETA070790100 • Die Rundbürste mit dem größerem Bürstenkopf ist für ein Gebiss mit größeren Zahnzwischenräumen 

geeignet, so dass von den Zähnen alle Verunreinigungen gründlich entfernt werden können..

WhiteClean | ETA070790400 • Geeignet für Zähne mit Zahnverfärbungen. Die Zähne werden sanft gebleacht, ohne das Zahnfleisch zu 
beschädigen. Verfärbungen und Schmutz aus den Zahnzwischenräume werden entfernt.

Weich
RegularClean | ETA070790200 • Die Zahnbürste mit weichen Borsten ist ein großartiges Zubehör für die Zahnreinigung von festsitzenden 

Implantaten, Kronen, für das Milchgebiss und auch für die regelmäßige Plaque-Entfernung.

SoftClean | ETA070790300 • Die Zahnbürste mit weichen Borsten ist der Form von Zähnen angepasst. Sie ist für empfindliches 
Zahnfleisch, freiliegende Zahnhälse und auch bei Parodontitis geeignet.. 

Ersatzdüsen

Ersatzdüse| ETA270790100 • Entfernt Zahnbelag, Schmutz und Bakterien aus dem Zahnzwischenraum und unter dem Zahnfleisch.

Orthodentische Ersatzdüse | ETA270790200 
• Geeignet für festsitzende Implantate oder Kronen. Entfernt Zahnbelag, Schmutz und Bakterien aus dem 

Raum zwischen festsitzenden Implantaten oder Kronen und Zähnen, dem Zahnzwischenraum  
und unter dem Zahnfleisch.

Aufsatz zur Zungenreinigung | ETA270790300 • Für eine saubere Zunge und einen längeren frischen Atem. Geeignet zur Reinigung von weichen  
und porösen Zungenoberflächen.

Massage

ETA070990100 • Mittelharte Zahnbürste für das bleibende Gebiss mit größeren Zahnzwischenräumen und zur 
Zahnfleischmassage geeignet. Farbe weiß/blau.

ETA070990200 • Mittelharte Zahnbürste für das bleibende Gebiss mit größeren Zahnzwischenräumen und zur 
Zahnfleischmassage geeignet. Farbe weiß/minze.

Weich

ETA070990300 • Weiche Zahnbürste für empfindliches Zahnfleisch, freiliegende Zahnhälse auch bei Parodontitis geeignet. 
Farbe weiß / blau.

ETA070990400 • Weiche Zahnbürste für empfindliches Zahnfleisch, freiliegende Zahnhälse auch bei Parodontitis geeignet. 
Farbe weiß / minze.

Kinder

ETA071190100 • Geeignet für Kinder von 8 bis 12 Jahren. Reinigt schonend Zähne und Zahnzwischenräume von Kindern, 
verringert das Risiko von Karies und fördert die gesunde Entwicklung der Zähne von Kindern.

ETA071090100 • Geeignet für Kinder von 3 bis 6 Jahren. Reinigt sanft die ersten Zähne und hilft bei der korrekten 
Entwicklung der Milchzähne von Kindern.

ETA071090200 • Geeignet für Kinder von 7 bis 10 Jahren. Reinigt schonend Zähne und Zahnzwischenräume von Kindern, 
verringert das Risiko von Karies und fördert die gesunde Entwicklung der Zähne von Kindern.





ETA, a. s.   |   + 420 545 120 545    |   info@eta.cz

Omega electric GmbH   |   034491-5886-0   |   info@eta-hausgeraete.de

www.eta-hausgeraete.de


